
1 

 

SZAKMAI BESZÁMOLÓ  

a 

Richárd Testvér Kongói Betegekért Alapítvány 

2022 évi tevékenységéről 
 

Az Alapítvány székhelye: 2030 Érd, Aszú u. 26. 

Adószám: 18724680-1-13 

 

 

A 2022-ben elért eredmények és támogatói munka részletes beszámolója 

 

Dr. Hardi Richárd 1995 óta végzi missziós munkáját -mint szemész szakorvos- a Nyolc 

Boldogság Közösség tagjaként a Kongói Demokratikus Köztársaságban. A kezdeti időkben a 

közösség által Kabindában működtetett kórházban dolgozott, majd 2006-ban a 2 millió lakosú 

Mbuji-Mayi-ban folytatta missziós tevékenységét. Mbuji-Mayi-ban bérelt épületben 

kezdődött el a rendelés. Létrejött a Szent Raphael Szemészeti Centrum (Clinique 

Ophtalmologique Saint Raphael, a továbbiakban COR) és egy kongói bejegyzésű ASBL 

nonprofit szervezet, mely a COR szemészeti centrum működését támogatja, vagyonát kezeli. 

Ahogy híre ment a megnyílt Szent Raphael Szemészeti Centrumnak, egyre többen jöttek. A 

bérelt helyiség már kicsinek bizonyult ennyi beteg ellátásához, így született meg a döntés 

Richárd testvérben, hogy kórházat kellene építeni. 2013-ban elkészültek önkéntes munkában a 

kórház tervei /a tervező Bordás –Varga Nóra/, majd 2015-ben elkezdődött az építkezés. Az 5 

fő épületből álló szemészeti centrum magánszemélyek, cégek, nonprofit szervezetek 

támogatásával épült fel. A fogadó épület, a rendelő és a garázs, mosoda épülete egy belga 

szervezet (Lumiére pour le Monde) támogatásával, míg a műtő kórterem és a kórház 

áramellátását biztosító napelempark a Hungary Helps program keretében kapott támogatásból 

épült fel. 

A kórház vonzáskörzete 3 megye (Sankuru, Lomami és Kasai-Oriental) lakosai egyedül erre a 

kórházra számíthatnak, ha szemészeti problémájuk akad. A betegek messzi vidékekről, 

sokszor több száz kilométerről gyalog keresik fel a COR centrumot a gyógyulás reményében. 

A centrum célja, hogy mindenki hozzájuthasson a szolgáltatáshoz, így a műtétek és 

konzultációk ára igen alacsony, a gyerekeknek ingyenes. A centrum átlagosan évi 25 000 

beteget lát el, ebből 1200-1500 műtétes eset van. A szemészeti centrum évi néhány 

alkalommal missziókat szervez távoli vidékekre az Egyenlítő környékére, őserdei kis 

településekre, ahol szemészeti szakellátás egyáltalán nincs. Kongóban a lakosság fél 

százaléka egy vagy két szemére vak szürkehályog miatt, ami egy 10-15 perces műtéttel 

gyógyítható. A másik nagy probléma a folyami vakság, ami nagy területen élő lakosságot 

érint. Ezt a betegséget az Onchocerca Volvulus nevű parazita féreg okozza, amit a simulium 

nembe tartozó fekete légy csípése terjeszt. A lakosság felvilágosításával és kampányszerű 

gyógyszerosztással ez a betegség leküzdhető lenne. 

 

Ebben az áldozatos munkában segítette Richárd doktor munkáját az Alapítvány, a 2022-es 

évben a következőképpen: 

 

1/ Betegek támogatása 

2/ Missziók támogatása 

3/ Szent Raphael Szemészeti Centrum /COR/ támogatása 

4/ Orvosképzés támogatása 

 

1/ Betegek támogatása 
2022-ben az Alapítvány 3 misszió során járult hozzá a betegek megsegítéséhez. 
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-Az OWW (Ophthalmology Worldwide) belga szervezet szervezésében minden évben 

megrendezésre kerülő Basankusui misszióhoz Richárd doktor idén is csatlakozott. Basankusu 

az Egyenlítő közelében fekvő város, szemészeti szakellátás nélkül. Itt 2 hét alatt 4370 beteg 

került ellátásra és 403 műtétet végeztek. 21 gyerek műtétje ingyen történt, ennek utólagos 

finanszírozását az Alapítvány magára vállalta, mely 1050 USD volt. 

 

-A Lusambói misszió során 102 beteg műtétjét támogatta az alapítvány 4045 USD értékben. 

A misszióról az Alapítvány honlapján cikk olvasható: „Lusambói misszió 2022 április” 

címmel. 

 

    
Réslámpás vizsgálat a Lusambói misszió során 

 

-A Kabindai misszió alkalmával két beteg utazási költségét és műtétjét vállalta magára az 

Alapítvány 200 USD értékben. Egy gyermek és édesapjának utazását /295 USD/ és a beteg 

gyerek citosztatikus gyógyszerét térítettük meg /600 USD/. A Kabindai misszióról az 

Alapítvány honlapján cikk olvasható: ”Kabindai misszió 2022.03” címmel. 

 

    
A Pinzgauer terepjáró szervó kormányának beszerelése indulás előtt / Út a misszióba 

 

    
Kabindai misszió: A gyermek műtéte / A műtő előtt várakozó betegek 

 

2/ Missziók támogatása 
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A távoli vidékeket megcélzó missziók nagy 

jelentőséggel bírnak. Ez a szemészeti 

problémával küzdő lakosság egyetlen 

esélye a gyógyulásra. Egy misszió során két 

autóval utazik a szemészeti stáb /6-8 fő/. A 

műtétekhez és rendeléshez mindent vinni 

kell: operációs mikroszkópot, réslámpát, 

phacoemulzifikációs készüléket, 

szemüvegeket, operációs fogyóeszközöket, 

gyógyszereket. 

Fontos, hogy a járművek, amikkel a rossz 

útviszonyokat le kell küzdeni, jó műszaki 

állapotban legyenek. 

Az alkatrészek még Magyarországon 

A COR szemcentrum tulajdonában lévő 40 éves Pinzgauer terepjáró autójához vettünk új 

alkatrészeket: féltengelyt, gömbcsuklókat, szimering gyűrűt, fékpofákat 2500 EUR értékben. 

    
Az alkatrészek beszerelése a Pinzgauer terepjáróba 

Esős évszakban az utazás a missziós helyszínre nagy kihívás és erőpróba az utazó stábnak. 

Gyakori az elakadás, sárba ragadás, borulás, helyenként az útra kidőlt fákat kell elhúzni vagy 

kikerülni. Jó esetben még sötétedés előtt a célállomásra ér a stáb, rosszabb esetben viszont az 

út mellett kell éjszakázni, vagy egy eldugott kis faluban, egy sárkunyhóban. Így járt a 

missziós stáb a Lusambói missziója során 2022 áprilisában, mikor Richárd testvér elhatározta, 

hogy felkészülve az ilyen helyzetekre sátrat és kempingfelszerelést vennének. Az Alapítvány 

felé továbbította a kérést, így került beszerzésre egy 5 személyes sátor, 3 gumimatrac, 2 

kempingszék és pumpa 180 000 Ft értékben 

 

    
Bal oldali kép: A 2022-es áprilisi Lusambói misszió során a Pinzgauer autó felborult, 

szerencsére személyi sérülés nem történt és az értékes rakományban sem esett kár. Jobb oldali 

kép: A vásárolt kemping felszerelés megérkezett Mbuji Mayiba. 
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3/ Szent Raphael Szemészeti Centrum /COR/ támogatása 
 

2022 januárjában egy hónapra Varga Katalin optometrista Mbuji-Mayi-ba utazott 

önkéntesként. A COR szemcentrum optikai részlegében segítette az ott dolgozókat szakmai 

tanácsaival. Az optikai részleget szemüvegtartó állvánnyal, szemüvegzsinórokkal és egy 

morzsaporszívóval segítettük, melyeket az optometrista szakember javaslatára szerzett be az 

Alapítvány 75 000 Ft értékben. 

 

    
Bal oldali kép: Egy szemüvegpróba pillanatképe. Jobb oldali kép: James Mbikayi optikus az 

alapítvány által vásárolt morzsaporszívóval és Varga Katalin optometrista, önkéntes. 

 

Két szállítmányt indítottunk Kongóba, melyekben a COR szemcentrum fogyóeszköz-ellátását, 

műszerek karbantartásához szükséges alkatrészeket, szemüvegeket szállítottunk ki. 

 

Az első szállítmány egy Magyarországon felszámolt szemészeti rendelő ingóságait 

tartalmazta, melyhez igen jutányos áron jutottunk hozzá /1 260 000 Ft/. A szállítás költsége 

Mbuji-Mayi-ig 608 000 Ft volt. 

 

 
Bal oldali kép: Faládába gondosan becsomagolva utazott a szemészeti rendelő felszerelése. 

Jobb oldali kép: Mbuji-Mayiba érkezés után a kicsomagolás pillanatai. 

 

A második szállítmány /34 doboz 530 kg súlyú/ tartalma: 

-hordozó táska a catarhex3 phacoemulzifikációs készülékhez /126 000 Ft/ 
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-autós fagyasztóláda /223 000 Ft/ 

-Pinzgauer autóhoz alkatrészek /2500 EUR//996 000 Ft/ 

-kemping felszerelés, sátor, matrac, szék, pumpa /180 000 Ft/ 

-műtőbe izzók réslámpához, mikroszkóphoz /344 000 Ft/ 

-kábelek, led lámpa, fotótáska /140 000 Ft/ 

-biztonságtechnikai felszerelés, mozgásérzékelő, időkapcsoló /101 000 Ft/ 

-Yag Leser tápegység alkatrész, csapágylehúzó, szemnyomás mérőbe alkatrész, laptop 

akkumulátor, telefon kijelző /82 000 Ft/ 

-adományba kapott szemüvegkeretek, csiszolatlan üveg, szemüveg tokok és állványok, 

napszemüvegek, szemüvegtörlők, használt szemüvegek. 

 

    
Bal oldali kép: a csomagok még Magyarországon / Jobb oldali kép: a csomagok Mbuji-

Mayiban 

 
A 2. szállítmány szállítási díja Mbuji-Mayi-ig 2 521 000 Ft volt. 

 

Az alapítványi segítséggel 2021-ben vásárolt OERTLI 

CataRhex 3 nevű műszeréhez alapítványi támogatással 

aktiváló kódot vásároltunk. Ez a műszer alkalmas a 

glaucoma simplex /nyitott zugú zöldhályog/ műtéti 

kezelésére, mely Afrikában és főleg Kongóban nagyon 

elterjedt. Ennek gyógyítására új módszer a High-

Frequency Deep Sclerotomy (HFDS), amit az OERTLI 

cég CataRhex 3 nevű műszere képes elvégezni az 

aktiváló kód által biztosított új funkcióval. A cég a 

HFDS-t opcióban árulja, meg kell venni az aktiváló 

kódot. Ennek beszerzése azért is volt fontos, mert így a 

misszióban fellelt glaukóma gyanús betegeket is 

kezelni lehet, megállítva, vagy lassítva ezzel a betegség 

progresszióját. Az aktiváló kódért 1 397 000 Ft-ot 

fizettünk. 

 

 

 

OERTLI CataRhex 3 műszer 
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A fent említett HFDS beavatkozáshoz szükséges egy speciális prizma, amelyen keresztül látni 

lehet a csarnokzugot a szemben. Az említett prizmának fontos jellemzője, hogy sterilizálható 

(autoklávban). A prizmát 394 000 Ft-ért vettük meg. 

 

4/ Orvosképzés támogatása 

 

Tovább folytattuk Chiruza Mohindo Toussaint fiatalember optikus képzésének támogatását, 

aki Tunisban a 3., tehát utolsó évét eredményesen elvégezte. Fél éves gyakorlati képzéséhez 

járultunk hozzá 595 USD értékben. 

Dr Christine és Dr Sabine meghívójának közjegyzői díját fizettük ki /50 USD/. Ők önkéntes 

munkát végeztek 2022. októberében a COR szemklinikán, nagy gyakorlattal rendelkező 

orvosokként sok jó tanáccsal látták el a klinika dolgozóit. 

 

Köszönet a támogatóknak! 

 

Szeretnénk itt is köszönetet mondani minden önzetlen segítségért, imáért, anyagi 

támogatásért! Köszönjük a 2021- és 2022-es évben a Bethlen Gábor Alapkezelő Zrt. és a 

Miniszterelnökség támogatását! 

 

Az Úr áldása kísérje segítségüket! 

 

 
 

 
 

További információkért látogasson el a procongo.hu honlapra! 

 

 

 

Dad, 2023.02.18     Mag Lászlóné  

                               kuratóriumi tag 


